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UNS
Wir sind eine multikulturelle

generationstibergreifende Gemeinde,
durch die Menschen Gottes veréinderndes
Wirken personlich erleben und ihr Umfeld
positiv beeinflussen.

Wir geben Menschen aller Generationen
ein geistliches Zuhause und sind Familie.

Wir dienen, befdhigen und stdrken die
einzelnen und Ubernehmen Verantwortung
fur die Stadt.

Website
www.ak-ber.de

Email
buero@ak-ber.de

Adresse
Zwickauer Damm 17,
12353 Berlin
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Wenn du die Germenn
finanziell Gber PayPal

unterstitzen mochtest,
dann s@@hne den
DR @ode ein.



PASTOR TIM

,JKommt mit an einen einsamen Ort, wo wir allein sind, und ruht ein wenig aus.” (Markus 6,31)
Die Sommerzeit steht vor der Tur. Fur viele bedeutet das Urlaub, Reisen, freie Tage. Fiir andere bleibt der Kalender voll — nur
an einem anderen Ort. Doch die Frage bleibt Gonnen wir uns wirklich eine Pause?

Unsere Gesellschaft bewundert Menschen, die stdndig beschéftigt sind. Wer viel leistet, gilt als erfolgreich. Aber wann haben
wir eigentlich beschlossen, dass unser Wert von unserer Produktivitéit abhdngt? Jesus jedenfalls lebte anders. Immer wieder
zog er sich zurtick, suchte die Stille, betete und ruhte aus. Wenn selbst der Sohn Gottes Zeiten der Unterbrechung brauchte -
warum glauben wir, ohne sie auszukommen?

Pause ist keine Schwidiche, sondern Ausdruck von Vertrauen. Wer innehdlt, gesteht sich ein: Die Welt dreht sich auch ohne
mich weiter. Das kann provozieren. Vielleicht sogar befreien.

Gott hat uns als Einheit aus Korper, Geist und Seele geschaffen. Deshalb braucht nicht nur unser Kérper Erholung, sondern
auch unser Inneres. Der Psalmist schreibt ,Er erquickt meine Seele.” (Psalm 23,3) Manchmal geschieht das beim Wandern,
beim Lesen, im Gespréich mit Freunden oder einfach in der Stille vor Gott.

Die bevorstehende Sommerpause lGdt uns ein, bewusst aufzutanken. Nicht nur, um anschlieféend wieder leistungsféhiger zu
sein, sondern um neu zu entdecken, wer wir in Gottes Augen sind: geliebte Menschen — nicht menschliche ,Macher”.

Eine Frage zum Mitnehmen: Wenn Gott heute deinen Terminkalender anschauen wiirde — kénnte er erkennen, dass du ihm
vertraust, auch ohne stdndige Aktivitét wirken zu lassen?

,Seid stille und erkennt, dass ich Gott bin.” (Psalm 46,11) Moge diese Sommerzeit zu einer Zeit des Auftankens an Korper,
Geist und Seele werden.

GEBURTSTAGE
PUTZPLAN

Geburtstage

Juli August
O1. Yannik 06. Lena
06. Bel 07. Andre
26. Sigrid 13. Bhing
27. Johanna 17. MaryS.

Putzplan

22.06. - 05.07. Micha + Hjordis
06.07. - 19.07. André + Bhing
10.08. - 23.08. Daniel + Petra



	JUL AUG
	DIENSTE
	EVENTS
	ÜBER

	UNS
	KONTAKT
	GEMEINDE


	GEMEINDEBRIEF
	AK BERLIN
	JULAUG
	GOTT MIT UNS
	SOMMERPAUSE LUXUS ODER NOTWENDIG?

	WIRKLICH?
	PASTOR TIM
	GEBURTSTAGE

	PUTZPLAN
	Geburtstage
	1.
	Juli
	August

	Putzplan


